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「INTERNATIONAL SQUARE（パネル展示）」のご案内♪

当協会の賛助会員企業様をご紹介します（^^）

公認会計士・税理士 堤 研一事務所

OFFICE  TSUTSUMI  The 35th Anniversary

公認会計士・税理士 堤研一事務所 様

きたかみの坂
さか

の途中
とちゅう

に、ブルーペンガラスで囲
かこ

まれた小
ちい

さな

オフィスがあります。 

公認
こうにん

会計士
かいけいし

・税理士
ぜ い り し

・中 小
ちゅうしょう

企業
きぎょう

診断士
しんだんし

・ファイナンシャルプ

ランナーなど専門家
せんもんか

メンバーが、会計
かいけい

や税務
ぜ い む

、相続
そうぞく

・贈与
ぞ う よ

、起業
きぎょう

、

経理
け い り

実務
じ つ む

研修
けんしゅう

、パソコン会計
かいけい

…など様々
さまざま

なお悩
なや

み事
ごと

のご相談
そうだん

に

乗
の

っています。地元
じ も と

を元気
げ ん き

にしたいと集
あつ

まった若
わか

い仲間
な か ま

たちは、

いわてのリーダーとして輝
かがや

いていくことでしょう。 
北上市上野町1-26-34  0197-64-1283 

http://office223.com

Tel.

URL

鎮魂の気持ちをこめて鳴らした色とりどりのハンドベル。ひとり一音ずつ

順番にベルを取り、こころを込めて鳴らしました。国際都市推進きたか

み市民会議より伊藤彬会長も両日かけつけてくださいました

ビデオ会議アプリ「Zoom」を使って、

コンコード・アンバサダーの皆さまや、

コンコード市でも公演したシンガーソ

ングライターの屋良とものぶさんと回

線を繋ぎ、プロジェクトが進行しました

８月９日（長崎原爆投下の日）の参加者の皆

様と最後にパチリ。６日（広島原爆投下の日）

と各日ともに、呼びかけに応え、ご協力・ご参

加くださった皆さま、本当にどうもありがとうご

ざいました！

＜第2回＞異文化交流から多文化共生へ ―違いを認め共に生きる社会を目指して―

8月9日（長崎原爆

投下の日）には、髙

橋敏彦北上市長も

参加され、コンコー

ド・アンバサダーの

皆さまと交流を深め

られました

富士大学
北上市民セミナー

開催

受講料無料

2020年11月17日（火）
18時30分～20時

北上市生涯学習センター
（北上市大通り1-3-1 3階）

富士大学

木村 毅 教授
日 時 会 場 講 師

2020年11月6日(金)
～10日(火) ※予定

※展示参加は、当協会の賛助会員

企業・ボランティア登録者・昨年

までのワンワールドフェスタ参加

団体中心となります

展示期間

展示期間

北上市生涯学習センター
（おでんせプラザぐろーぶ 3階）

猛暑
もうしょ

の夏
なつ

をこえて、秋風
あきかぜ

の吹
ふ

く季節
き せ つ

となりました。元気
げ ん き

にお過
す

ごしでしょうか？ 北上市
き たか み し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

ルームでは、マスクの

着用
ちゃくよう

、換気
か ん き

などコロナ対策
たいさく

に気
き

を付
つ

けながら、外国語
が い こ く ご

講座
こ う ざ

や日本語
に ほ ん ご

指導
し ど う

などを再開
さいかい

しております。イベント等
とう

、検討
けんとう

を重
かさ

ね

ながら、国際
こくさい

交流
こうりゅう

の機会
き か い

を作
つく

っていけたらと思
おも

っております。皆
みな

さま、どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

例年
れいねん

、秋
あき

に開
かい

催
さい

していた「ワン・ワールドフェスタ in きたかみ」ですが、新型
しんがた

コロナウ

ィルス感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

の関係
かんけい

から、今年
こ と し

は形
かたち

を変
か

えて「INTERNATIONAL SQUARE（イ

ンターナショナル・スクエア）」と題
だい

してパネル展示
て ん じ

をおこないます。当協会
とうきょうかい

の国際
こくさい

交流
こうりゅう

活動
かつどう

や、昨年
さくねん

のアメリカ・コンコード市
し

との「姉妹
し ま い

都市
と し

提携
ていけい

45周年
しゅうねん

」の様子
よ う す

など紹介
しょうかい

す

る予定
よ て い

です。また、日
ひ

ごろお世話
せ わ

になっている皆
みな

さまの活動
かつどう

を紹介
しょうかい

・PR する場
ば

を設置
せ っ ち

いたしますので、詳細
しょうさい

は別紙
べ っ し

「“INTERNATIONAL SQUARE”（パネル展示
て ん じ

）のご

案内
あんない

」をご覧
らん

ください。大勢
おおぜい

の方
かた

のご参加
さ ん か

・ご来場
らいじょう

をお待
ま

ちしております。 

この夏
なつ

、広島
ひろしま

・長崎
ながさき

の原爆
げんばく

投下
とうか

から 75年
ねん

となり、全米
ぜんべい

国際
こくさい

姉妹
しまい

都市
と し

協 会
きょうかい

（SCI）の企画
きかく

による日米
にちべい

姉妹
しまい

都市
と し

「平和
へいわ

のベル」プロジェクトが 行
おこな

われました。これは 8月
がつ

6日
か

と 9日
か

に、日本
にほん

に姉妹
しまい

都市
と し

を持
も

つアメリカの市
し

の市民
しみん

が、原爆
げんばく

が投
とう

下
か

されたのと同
おな

じ時刻
じ こ く

に、それぞれの場所
ばし ょ

で鎮魂
ちんこん

のベルを鳴
な

ら

すというプロジェクトです。 

当協会
とうきょうかい

では北上市
きたかみし

の姉妹
しまい

都市
と し

であるアメリカ・カリフォル

ニア州
しゅう

コンコード市
し

のコンコード・アンバサダーの呼
よ

びかけに

応
おう

じ、8月
がつ

6日
か

と 9日
か

にコンコード側
がわ

と「Zoom」で中 継
ちゅうけい

をつ

なぎ、この共 同
きょうどう

プロジェクトに参加
さんか

しました。 

 両日
りょうじつ

とも、会 場
かいじょう

となった北上市
きたかみし

生 涯
しょうがい

学習
がくしゅう

センターには、

大勢
おおぜい

の市民
しみん

の皆
みな

さまがおいでくださり、6日
か

の8時
じ

15分
ふん

（広島
ひろしま

）

と、9日
か

11時
じ

2分
ふん

（長崎
ながさき

）に、オンライン中 継
ちゅうけい

の画面
がめん

越
ご

しに

全員
ぜんいん

で黙
もく

とうをささげ、被爆
ひばく

からの年月
ねんげつ

を数
かぞ

えるよう 75回
かい

順 番
じゅんばん

にベルを鳴
な

らし、鎮魂
ちんこん

の祈
いの

りとしました。 

また、9日
か

の 中 継
ちゅうけい

では、姉妹
しまい

都市
と し

の歌
うた

「Catch the 

Rainbow」の作詞
さ く し

・ 作 曲
さっきょく

を担当
たんとう

された屋
や

良
ら

とものぶさん

（神奈川県
かながわけん

在 住
ざいじゅう

）が Zoom で参加
さんか

され、屋
や

良
ら

さんの歌
うた

と伴奏
ばんそう

で「Imagine」と「Catch the Rainbow」を日米
にちべい

全員
ぜんいん

で歌
うた

い、平和
へいわ

への思
おも

いを共 有
きょうゆう

しました。 

ご協 力
きょうりょく

・ご参加
さんか

くださった皆
みな

さま、本当
ほんとう

にありがとうござ

いました。 



2020年度イングリッシュパーク／スクエアの先生方のご紹介＜その①＞＜イングリッシュパーク・スクエア＞
8月1日にクッキングレッスンがおこなわれました

【ボランティア会員登録更新のお願い】

当協会に登録されている個人や賛助会員企業、団体様には、ニュースレターを発送し、様々な情報を提供いたしております。

本年度の更新がお済みでない方は、ご来館時やイベント参加時に、お手続きください。どうぞ、よろしくお願いいたします。

TEL/FAX 0197-63-4497

●開館時間 13:00～19:00

●休館日 日曜・祝日・第３水曜

〒024-0061 北上市大通り1-3-1 北上市生涯学習センター内 （北上駅西口前 おでんせプラザぐろーぶ3階）

E-Mail      kiah@kitakami.ne.jp

Web        http://www.k-iah.com/

Facebook http://facebook.com/kiah4497

Twitter         http://twitter.com/k_kiah

北 上 市 国 際 交 流 ル ー ム
Kitakami International Assembly Hall

お問合せ
お申込は
こちらまで

（一社）北上市国際交流協会 Kitakami International Association

ケビン先生は各テーブルを細かくまわって調理手順を指導していきます。

大きな鍋とオーブンを使った調理実習でしたが、各学年ともに注意深くてい

ねいに調理をしていました

チーズソースを作りマカロニ

をあえ、その上にピザ用

チーズを乗せ、再びチーズ

ソース＆マカロニを。そこに

粉チーズ等で出来た特製

トッピングを重ねるという、

どこまでもチーズなレシピ。

おいしさ間違いなしです

慣れない英語での調理実習でしたが、参加者の皆さまは協力して手際

よく調理を進めていました。和やかな雰囲気で実習が進んでいきます

何種類も合わせて調合した特

製スパイスが味の決め手！チ

リをよく食べるアメリカでは、各

家庭によって材料やスパイス

の種類が変わるそうです

イングリッシュスクエアでは、

リディア先生＆アントニア先

生が二人でレシピを提案し

てくださいました

●イングリッシュパーク（4年生～6年生）・・・「ベイクドマカロニ＆チーズ」を作りました♪

I’m from the California Bay Area in the US.
I like reading. My favorite topic to read 
about is science, especially chemistry, but I 
also like fantasy books.
I sometimes like to build LEGO structures. 
Recently, I have been trying my best to 
learn Japanese.
Let's have fun learning English.

リディア・スライカー先生

●イングリッシュスクエア（中学生～おとな）・・・「チリ」と「フラッペドリンク」を作りました♬

おかわりする子＆自

宅へお持ち帰りする

子が続出！皆でおい

しくいただきました

アメリカ、カリフォルニア州の沿岸の地域出身です。

読書が大好きです。化学の内容や、ファンタジー物語

が特に好きでよく読みます。レゴを組み立てることも好

きです。最近は日本語の勉強も頑張っています。

一緒に楽しみながら英語を学びましょう！

北上市
き たか み し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

と北上市
き たか み し

が共催
きょうさい

で運営
うんえい

している英
えい

会話
か い わ

レッスン「イングリッシュパーク」と「イングリッシュスクエ

ア」は、すべて英語
え い ご

で行
おこな

われるのが特徴
とくちょう

。このレッスンを

担当
たんとう

してくれているのが、北上市
き たか み し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

に所属
しょぞく

する

ALT（外国語
が い こ く ご

指導
し ど う

助手
じょしゅ

）の先生
せんせい

方
がた

です。普段
ふ だ ん

は北上
きたかみ

市立
し り つ

の小
しょう

中学校
ちゅうがっこう

、幼稚園
よ う ち え ん

、保育
ほ い く

園
えん

で英語
え い ご

指導
し ど う

をしています。このニュ

ースレターでは2回
かい

に渡
わた

り、この事業
じぎょう

の担当
たんとう

講師
こ う し

を紹
しょう

介
かい

して

いきます。 

I'm from Michigan.
My hobbies are cooking and weight training.
To the students: Work hard and study hard, but not too hard. 
Remember to have some fun when you are finished studying.

アメリカのミシガン州出身です。

趣味は、料理とウェイトトレー

ニング（筋トレ）です。

頑張って、一生懸命勉強してく

ださい。でも、やりすぎないでく

ださいね。勉強が終わったらご

ほうびに何か楽しいことをする

のを忘れずに！

I'm from Minnesota, USA.
My hobbies are cooking, sewing, Taiko,
and swimming.
I‘m very excited to study English with
you! Let’s play many English games!

アントニア・ヒロタ先生

アメリカのミネソタ州出身です。

趣味は料理、裁縫、太鼓の演奏

と水泳です。

皆さんと英語を学ぶ事を楽しみ

にしています！たくさんの英語の

ゲームをして楽しみましょう！

ケビン・プライス先生

 

8月
がつ

1
つい

日
たち

（土）、イングリッシュパーク、イングリッシュスクエアでは、調理
ち ょう り

と試食
ししょく

を楽
たの

しむ「英語
え い ご

でクッキング」が行
おこな

われま

した。イングリッシュパークでは、アメリカの定番
ていばん

料理
りょうり

でもある「ベイクドマカロニ＆チーズ」作
づく

りに挑戦
ちょうせん

。講師
こ う し

のケビン先生
せんせい

が自宅
じ た く

で約
やく

10
と お

日
か

間
かん

かけて作
つく

った燻製
くんせい

ベーコンと、とろけるミックスチーズをたっぷり使
つか

い、濃厚
のうこう

な味
あじ

わいに。中学生
ちゅうがくせい

以上
いじょう

が対象
たいしょう

のイングリッシュスクエアでは、講師
こ う し

のアントニア先生
せんせい

とリディア先生
せんせい

がアメリカの家庭
か て い

料理
りょうり

を教
おし

えてくれました。

「チリビーンズ」は野菜
や さ い

と豆
まめ

をふんだんに使
つか

い、食
た

べ応
ごた

えのある一品
いっぴん

に。好
この

みでチリパウダーを加
くわ

えてスパイシーに！ 日本
に ほ ん

のかき氷
ごおり

とは一味
ひとあじ

違
ちが

う、アイスクリームと氷
こおり

をブレンダーで混
ま

ぜて作
つく

る「フラッペドリンク」も好評
こうひょう

でした。次回
じ か い

のクッキン

グクラスは 12月
がつ

の予定
よ て い

。受講生
じゅこうせい

の皆
みな

さんは、何
なに

を作
つく

るのか今
いま

から楽
たの

しみにしているようです。 


